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DAGCURSUS - ACUPRESSUUR VOOR DE
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Dagcursus
Acupressuur

Hond

Wilt u ook een ontspannen, stress- en pijnuvrije hond?

Acupressuur is een Oosterse drukpuntenmassage waarvan de basis voor iedere hondeneigenaar aan te
leren is. Er wordt, net als bij acupunctuur, gebruikgemaakt van meridianen — banen waar de
lichaamsenergie doorheen stroomt en die verantwoordelijk zijn voor het voeden en bevochtigen van iedere
cel in het lichaam. Elke meridiaan heeft zijn eigen acupunten. Door specifieke acupunten te behandelen

help je jouw hond in balans te komen en te blijven, zowel lichamelijk als emotioneel.

Een behandeling met acupressuur kan een versterkend effect hebben op de algehele weerstand, of
ondersteuning geven bij klachten van het bewegingsapparaat zoals spierpijn, peesklachten en artrose-

gerelateerde problemen als heupdysplasie en spondylose.

Wat je leert

Meridianen & Bewegingsapparaat Anatomie van de Praktijk met je hond
acupunten Ondersteuning bij spierpijn, hond Een ontspannende
B besiaEar ver peesklachten & artrose Zodat acupunten acupressuurbehandeling
energiebanen en hun makkelijker te vinden zijn gRvEn
acupunten

OPZET LESTIJDEN GROEP NIVEAU

1 dagcursus 10.00-16.30 Max. 4 personen Geen voorkennis

1-op-1 of in groep Postweg 36, De Lutte of 1-op-1 op aanvraag nodig



INHOUD VAN DE CURSUSDAG

Het dagprogramma @ Nh‘é&}%

Natuurlijke diergezandheid
& Acupressuur
OCHTEND - THEORIE MIDDAG - PRAKTIJK
Kijkje in de keuken van de Chinese geneeswijzen Zelf acupunten opzoeken bij je hond
Meridianen & acupunten Ondersteuning bewegingsapparaat & stress
Anatomie van de hond release
Afsluitende ontspanningsbehandeling
Inbegrepen bij de dagcursus
Uitgebreide syllabus Certificaat Lunch & versnaperingen Eigen hond welkom
Inclusief beeldmateriaal om Certificaat van deelname Koffie, thee, fris en een Behoort tot de
thuis te oefenen voedzame lunch mogelijkheden

Wil je verder verdiepen? Deze dagcursus vormt een mooie eerste kennismaking met acupressuur — de

Welzijnscoach Acupressuur jaaropleiding bouwt hier stap voor stap op verder.

LOCATIE & PLANNING

De cursus wordt op aanvraag ingepland, 1-op-1 of voor een groep van maximaal 4 deelnemers. Postweg
36, De Lutte — of op verzoek op locatie.

INVESTERING

Schrijf je in

Via het contactformulier of 06-81087607 —

€ 135 excl. btw

Eén dagcursus, inclusief syllabus & certificaat

Natuurlijke diergezondheid & Acupressuur - Postweg 36,
De Lutte



https://lunanueva.nl/dagcursus-acupressuur-hond/

