® DAGCURSUS - VOOR HET PAARD

Natuurlijke diergezondheid
& Acupressuur

L
@ Nulégg

DAGCURSUS - GUASHA &
ACUPRESSUUR VOOR HET PAARD

Paard in Balans
met Guasha &

Acupressuur

Optimaliseer de balans van je paard, fysiek én algeheel.

Deze praktische dagcursus helpt je in de breedste zin van het woord de balans van je paard te
optimaliseren. De basisprincipes van Guasha en Acupressuur worden besproken en toegepast op de
fysieke balans en algehele gezondheid van het paard. Je gaat aan de slag met diverse manuele technieken

die ten grondslag liggen aan de acupressuur, en je leert de basistechnieken van de Guasha.

Wat je leert

Acupressuur Guasha Fysieke balans Praktijk met je paard
Manuele technieken en De basistechnieken, Herkennen en ondersteunen  Eigen paard meebrengen
basisprincipes toegepast op het paard van de algehele gezondheid  kan, in overleg

Klein en persoonlijk. Uniek aan deze cursus is dat hij standaard in groepjes van maximaal 4 personen
gegeven wordt. In overleg kan je je eigen paard meebrengen — en de cursus is ook 1-op-1 in te plannen.

OPZET LOCATIE GROEP NIVEAU
1 dagcursus Postweg 36 Max. 4 personen Geen voorkennis
1-op-1 of in groep De Lutte of 1-op-1 op aanvraag nodig

Inbegrepen: uitgebreide syllabus, voedzame lunch, koffie, thee, fris & versnaperingen, en gebruik van materialen. Je
ontvangt een certificaat van deelname. Deze dag kan je ook een Guasha-steen van Groene Jade of Rozenkwarts
aanschaffen tegen een gereduceerd tarief.

INVESTERING

Schrijf je in

Via het contactformulier —

€ 135 excl. btw

Natuurlijke diergezondheid & Acupressuur - Postweg 36,
Eén dagcursus, inclusief syllabus & certificaat

De Lutte




